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Ken Jennings - Cdrtile mievlvi geniv

lucrurile extraordinare care se petrec in jurul vostru.
»oemper quaerens” este mottoul micilor genii, iar in latind
asta inseamna ,Vesnic curios®. P4ni si Einstein a trebuit si
inceapa de undeval

Sunteti gata sa plonjati in tainele corpului vostru? (Nu

va faceti griji, nu la propriu. Ar fi periculos si scarbos.)

Sd incepem!

i

PRIMA LECTIE

A FX ON

Mici genii, corpurile voastre sunt o minune. N-o luati per-
sonal! Ce vreau eu si spun este ci orice fiintd omeneasca
este o minune a ingineriei biologice. Daca nu sunteti oa-
meni, va rog si mi anuntati imediat. Am vrea si va dise-
cam si si va studiem pentru urmitoarea carte din serie,
Fiinte extraterestre.
Substantele chimice din cor-
pul vostru nu au nimic spe-
cial - chestii banale, pe care le
puteti cumpdra din alocatie.
De fapt, v-ati putea recrea o
mare parte din corp doar dand

drumul la robinet. Mai mult — -

de jumatate din el este apa!
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Ken Jennings - Cdrtile micului geniv

Asadar, daci sunteti un om cu
o greutate de 36 de kilograme si
vreti si va reconstruiti corpul
utilizand o trusa de chimie, achi-
zitionarea elementelor din tabe-
lul de la pagina 7 va va pagubi de
vreo 160 de dolari. Peste juma-
tate din suma s-ar duce pe cum-
pararea potasiului, un mineral
rar, continut, de pilda, de porto-

cale si banane. Corpul vostru are

nevoie de potasiu pentru reglarea
tensiunii arteriale si pentru func-

tionarea muschilor.

Informatie bonus

Pentru a supravietui, corpul nu are nevoie de aur, insa el este prezent
in' tesuturi, provenind din cantitatile infime continute de alimente si
apa. Dar n-o sd dati marea lovitura vdnzandu-va ceara din urechi gi

mucii la o emisiune de teleshopping! Aurul din corpul vostru n-ar fi,

Ja un loc, mai mare decat un grdunte de nisip.

Corpul omenese

Cand insi combini elementele ce alcituiesc corpul, va-
loarea ii creste vertiginos. S3 presupunem ca v-ati vinde
pirtile corpului pe piata liberd - organele, maduva osoasa,
ADN-ul, anticorpii. Totusi va sfatuiesc s n-o facefi. Nu
doar c este ilegal, dar unele va sunt de oarece trebuinta.
Daci insi ati face o lichidare de stoc si ati vinde tot, cor-
pul vostru v-ar aduce in jur de 45 de milioane de dolari!

Asta deoarece este alcituit din elemente foarte obisnu-

ite combinate in moduri cu totul neobisnuite!

SCARA PERFECTIUNII

Asemenea tuturor formelor de viatd de pe Pamant, oa-
menii au la bazi carbonul. Asta inseamna ci moleculele
complexe care ne furnizeaza
energia — de pilda, proteinele
si carbohidratii - au la bazd
elementul chimic numit car-
bon. Da, la fel ca diamantele,
carbunii si grafitul. Corpul
vostru are destul carbon cat
pentru minele de grafit a

peste 6 000 de creioane!




/ DUBLU HELIX

Una dintre cele mai importante
molecule pe bazi de carbon este aci-
dul dezoxiribonucleic. Cei mai multi ii
spun ADN si ca si nu piardi vremea,

dar si pentru ci e mai usor de scris.
ADN-ul este o moleculi slaba si lungi, de forma
unei scdri rasucite (sau a unui ,,dublu helix“, cum
ar zice un biolog).

De ce este ADN-ul atat de complex? Fiindca
in el se afla toate informatiile necesare ca voi sa
fiti... voi. Datorita lui, o celula a pielii stie cum s&
se divida in noi celule ale pielii si o celuli a ficatu-
lui cum s faci noi celule hepatice. Existd un mo-
tiv pentru care o citea nu fati pisoi, iar o pisici
nu fati catei. Iar motivul acesta se cheama ADN.

Scara ADN-ului este impartiti in
sectiuni lungi numite gene, care contin
instructiunile de transmitere a infor-
matiilor ereditare. Aveti ochi ciprui?

Culoarea ochilor este o gena.
Par cret? Limba flexibila? Al
gh doilea deget de la picior mai lung?

Toate sunt scrise in genele voastre.

Corpul omenese

Informatie bonus

Exista o gend ur‘nalné denumitd dupé Sonic the Hedgehog (Ariciul

' creasca in locurile polrivite.

| Sonic)l Gena SHH are grijd ca degetele §i' tesutul cerebra_l sd

BAZE
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Treptele scarii din fiecare
moleculd de ADN sunt nigte
substante chimice numite
baze. Existi patru baze: ade-
nind, guanina, timina si ci-
tozina. Stiti ceva? Haideti sa
nu ne complicim si si le zi-
cemA, G, T si C. Combinatiile
de A-uri, G-uri, T-uri si C-uri
din moleculele de ADN repre-
zinti un fel de cod secret ce

cuprinde toate instructiunile

de care au nevoie celulele pentru a da nastere unei per-

soane. Codul acesta - numit genom — are trei miliarde de

perechi de baze. Adici suficient spatiu pentru a cripta un

intreg raft de enciclopedii!
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Ken Jennings ¢ Cdrtile mievlvi geniv

ADN-Ul nu este ceva specific oamenilor, mici genil. El este baza
luturor formelor de viald terestra. Sa nu md intelegeti gre$it, imi
suﬁt tare dragi oamenil. ,Suntem‘si.ngurele organisme Vii care au
un limbaj, degete opozabile, jocuri video si pizza. Dar nu toate
elementele genomului nostru sunt atat de speciale. Stiali ¢4...

99% din ADN-ul vostru este identic cu al cimpanzeilor?

97% din ADN-ul vostru este identic cu al urangutanilor?

807% din ADN-ul vostru este identic cu al soarecilor?

507 din ADN-ul vostru este identic éu dl unei banane?
Nu iti fi voi galbeni, bogay‘ in botasilu sl deliciosi in combinatie cu ce-

realele, dar voi si bananele sunteti ramuri indepdrtate ale aceluiasi
arbore genealogic — arborele vielii pe Pamant.

BUCATIDIN MINE

ADN-ul este prezent in toate celulele corpului vostru. De
fapt, in fiecare minusculi celuli sunt ingramaditi cam doi
metri de ADN. Din moment ce corpul omenesc are in jur
de 40 de trilioane de celule, asta inseamns ci fiecare din voi
contine peste 72 de miliarde de kilometri de ADN... destul cat

sa acopere de 12 ori distanta de la Soare la Pluto!
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Corpul omenese

Dar ce este, mai exact, o celula? In 1665, omul de sti-
inta britanic Robert Hooke examina la microscop o bu-

cati subtire de pluta. Si a fost surprins si vada asta:

Lemnul era impartit in structuri ca niste cutii, care ii
aminteau de niste camere. Le-a spus celule, precum inca-
perile mici in care sunt inchisi detinutii, si asa le-a rdmas
numele. Celula este piatra de temelie a vietii. Toate tesu-
turile care alcituiesc viata pe Pimant, de la petalele de
trandafir la tentaculele meduzelor si creierul uman, sunt

alcituite din celule.
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Ken Jennings - Cdrtile mieulvi geniv

Celulele umane nu au acea forma de cutie pe care a ob-
servat-o Hooke. S-a dovedit ci numai celulele plantelor
au pereti rigizi. La un microscop puternic, o celuli din

corpul vostru ar arita cam asa.
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In corpul vostru existd numeroase tipuri
de celule. O celula osoasi este foarte
diferita de una din creier. lar ista

e un lucru bun, pentru ci altfel ati

‘ din mtreg orgamsmul Chpm o] data Haxdell El bme §hll ceva? lnf 5

arita foarte ciudat.

Corpul omenese

Reimprospatarea celulelor este o mlslunea contmua la ﬂecare ml- o

nut d|v121unea celulara |nlocu|e$le 96 de mllloane de Celule moar e

mele este de zece am Ced mai mare parte a corpul '

prea tandrd sa alba permls de conducerel

MICUL MIRACOL

Corpul vostru n-a avut dintotdeauna 40 de trilioane de
celule. De fapt a inceput cu una singura!

Drumul spre viata umana incepe
cu fertilizarea celei mai mari celule 1 .
din corp, ovulul feminin, de citre :
cea mai micd celula, spermatozoidul :
masculin, Cei doi formeazi o pere- |

che bizara. Spermatozoidul canti- S

reste de 175 000 de ori mai putin



Ken Jennings - Cdrtile miculvi geniv

decét ovulul, singura celuld din organism indeajuns de mare
ca sé fie vizuta cu ochiul liber. In prima jumitate de ori de
existenta sunteti doar o celuli fertilizati numita zigot.
Cum stie aceasta celula solitara si se transforme in
oase, nervi, muschi si toate celelalte tipuri de celule ne-
cesare organismului? Rispunsul sti intr-o celuld extraor-
dinara din care sunt alcituiti embrionii umani, numiti
celuld stem. Celulele stem nu sunt specializate. Inci nu
s-au hotarat ce vor si fie cAnd vor fi mari. Au capacitatea
de-a se transforma intr-o celuli a stomacului, a plamanu-

w2y lui, a sangelui etc. Cercetatorii de azi

N

studiaza cum ar putea folosi celulele
stem pentru a salva vieti, vindecind
boli sau chiar crescind noi organe

de la zero!

CELULA STEM

Informatie bonus

In primele cinci, sase sdptamani de dezvoltare, ati avut cu tolii ceva

in comun. Ali fost fetel Md rog, oarecum. Ar fi mai corect sd spu-
nem ca nu ati avut un sex anume. Cromozomul Y, prezent numai
la barbati, nu se activeaza decat dupd mai bine de o lund de la
conceplie. in aceasta primd luna, embrionii umani de ambele sexe

arata exact la fel.

Corpul omenese

LOC PENTRU INCA UNUL

Cam o dati la 80 de sarcini se intdmpli ceva usor diferit.
Fie sunt fertilizate doud ovule diferite in acelasi timp, fie
un ovul fertilizat se divide in doi embrioni.

Si ce inseamna asta? Ca avem gemeni.

Cei proveniti din acelasi zigot se numesc gemeni iden-

tici. Gemenii identici au aceleasi gene, ceea ce inseamna ca
ADN-ul lor nu e chiar identic, ci foarte, foarte asemanitor.
Panai si amprentele lor sunt foarte, foarte asemanitoare.
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